
Cette nouvelle édition du festival Cinopsy’s « Corps, émotions et 
sentiments » aurait pu s’intituler également « Notre façon d’être 

au monde ». Ces trois dimensions humaines caractérisent notre façon d’être au monde et 
représentent notre intime, notre authenticité.

Elles ont aussi en commun d’avoir souvent inspiré la méfiance... Le corps comme source de péché, les 
émotions et les sentiments notre part de fragilité et souvent relégués au sous-produit de l’esprit, même 

s’ils ont inspiré la plupart des grands écrivains.

On peut dire que tout cela a bien évolué... Le corps, les émotions et les sentiments sont dans notre monde 
d’aujourd’hui plutôt valorisés et sont au coeur des accompagnements en psychothérapie.

Seraient-ils le guide indispensable de nos vies ? On peut également se questionner sur leur origine et leur 
authenticité pour chacun d’entre nous.

C’est de tout cela que nous allons débattre durant ces 3 jours entre autre avec Théo Curin, 
parrain du festival et Roland Coutanceau, invité d’honneur de cette édition.

Je vous souhaite un très bon festival 
et merci de votre fidélité.

                Jean-Luc Colia, président du festival

  Introduction
au festival 

SAMEDI 8 OCTOBRE 2022

VENDREDI 7 OCTOBRE 2022 

DIMANCHE 9 OCTOBRE 2022

17H30 > OUVERTURE DE L’ACCUEIL 
ET DISTRIBUTION DES PASS
ESPACE DÉDICACE THÉO CURIN

19H30 > CÉRÉMONIE D’OUVERTURE DU FESTIVAL             

20H00 > CORPS, ÉMOTIONS ET SENTIMENTS
- FILM : VOUS N’AUREZ PAS MA HAINE  de Kilian RIEDHOF - 2022 (1H43)
AVANT PREMIÈRE UGC-CINÉ-CITÉ

Avec Pierre DELADONCHAMPS, Camélia JORDANA, Thomas MUSTIN...
Comment surmonter une tragédie sans sombrer dans la haine et le désespoir ? 
L’histoire vraie d’Antoine Leiris, qui a perdu Hélène, sa femme bien-aimée, pendant 
les attentats du Bataclan à Paris, nous montre une voie possible : à la haine des 
terroristes, Antoine oppose l’amour qu’il porte à son jeune fils et à sa femme disparue.

- DÉBAT : Animé par Sophie PETERS, avec Théo CURIN, Roland COUTANCEAU et 
Jean-Luc COLIA

   UGC CINÉ CITÉ
13/15 rue Georges Bonnac - Bordeaux

08h30 - 10h00 > P’TITS DÉJ AVEC MON PSY - Rencontre avec les psychopraticiens dans les cafés 

10H30 > CORPS ET RÉSILIENCE
- FILM : EN CORPS de Cédric KLAPISCH - 2022 (2H00)
Avec Marion BARBEAU, Hofesh SHECHTER, Denis PODALYDÈS, Muriel ROBIN, 
Pio MARMAÏ, François CIVIL...
Elise, 26 ans est une grande danseuse classique. Elle se blesse pendant un spectacle et apprend qu’elle ne pourra 
plus danser. Dès lors sa vie va être bouleversée, Elise va devoir apprendre à se réparer… Entre Paris et la Bretagne, 

au gré des rencontres et des expériences, des déceptions et des espoirs, Elise va se rapprocher d’une compagnie de 
danse contemporaine. Cette nouvelle façon de danser va lui permettre de retrouver un nouvel élan et aussi une nouvelle façon de vivre. 

- DÉBAT : Animé par Sophie PETERS, avec Céline CALAIS, Viviana RICCIARDI, Théo CURIN et Roland COUTANCEAU

13H30 -14H30 > PAUSE DÉJEUNER

14H30 > VIVRE UN AMOUR HORS NORME ?
- FILM : LES JEUNES AMANTS de Carine TARDIEU - 202 (1h52)
Avec Fanny ARDANT, Melvil POUPAUD, Cécile DE FRANCE...
Shauna, 70 ans, libre et indépendante, a mis sa vie amoureuse de côté. Elle est cependant troublée 
par la présence de Pierre, cet homme de 45 ans qu’elle avait tout juste croisé, des années plus tôt. 
Et contre toute attente, Pierre ne voit pas en elle “une femme d’un certain âge”, mais une femme, 
désirable, qu’il n’a pas peur d’aimer. A ceci près que Pierre est marié et père de famille.

- DÉBAT : Animé par Sophie PETERS, avec Marie DE HENNEZEL, Anne NOÉ et Roland COUTANCEAU

17H30  > ESPACE DÉDICACE GÉRÉ PAR LA LIBRAIRIE PÉGASE

20H00 > COCKTAIL DÎNATOIRE SUR LA PÉNICHE MARCO POLO
Le point de rendez-vous sera Embarcadère près de la Maison éco citoyenne, proche du Pont de Pierre, 
Quai Richelieu - 33000 BORDEAUX - A 17 min à pied du cinéma UGC Ciné-Cité de Bordeaux

08h30 - 10h00 > P’TITS DÉJ AVEC MON PSY 

10H30 > HYPERSENSIBILITÉ : FORCE OU FRAGILITÉ ? 
- FILM : LES ÉMOTIFS ANONYMES de Jean-Pierre AMÉRIS - 2010 (1h52)
Avec Isabelle CARRÉ, Benoît POELVOORDE, Lorella CRAVOTTA..

Jean-René, patron d’une fabrique de chocolat, et Angélique, chocolatière de talent, sont deux 
grands émotifs. C’est leur passion commune pour le chocolat qui les rapproche. Ils tombent 

amoureux l’un de l’autre sans oser se l’avouer. Hélas, leur timidité maladive tend à les éloigner. 
Mais ils surmonteront leur manque de confiance en eux, au risque de dévoiler leurs sentiments.

- DÉBAT : Animé par Sophie PETERS, avec Charlotte WILS, Jean Guillaume 
LAVIELLE et Roland COUTANCEAU

13H30 -14H30 > PAUSE DÉJEUNER

14H30 > L’AMOUR À L’ÈRE DES RÉSEAUX SOCIAUX
- FILM : LES OLYMPIADES de Jacques AUDIARD - 2021 (1h46)
Avec Lucie ZHANG, Makita SAMBA, Noémie MERLANT

Paris 13e, quartier des Olympiades. Emilie rencontre Camille qui est attiré par Nora qui 
elle-même croise le chemin de Amber. Trois filles et un garçon. Ils sont amis, parfois amants, 
souvent les deux. D’après trois nouvelles graphiques de l’auteur américain Adrian Tomine, 
Amber Sweet, Killing and dying et Hawaiian getaway. Avertissement : des scènes, des propos 
ou des images peuvent heurter la sensibilité des spectateurs

- DÉBAT : Animé par Sophie PETERS, avec Solène SÉMIRAMOTH, Catherine GAY et Roland 
COUTANCEAU

17H30 > CLÔTURE DU FESTIVAL

Programme
   des 3 jours

Les débats sont animés 

par Sophie PETERS

En présence de 

Théo CURIN et 

Roland COUTANCEAU

Les films sont présentés 

par Yannick FRIEH



RENCONTRE AVEC LES PSYCHOPRATICIENS DANS LES CAFÉS
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6e ÉDITION

ACHETEZ EN LIGNE 

VOS PASS

ENTREES 

OU SUR PLACE 

A BORDEAUX

A L’ISEBA
10 PLACE PEY BERLAND

05 56 48 03 40 

cinopys.com

p’tits déj avec mon psy

P2
FEDERATION FRANÇAISE
DE PSYCHOTHERAPIE
ET PSYCHANALYSE

FF2P : 6 avenue du Maine - 75015 Paris  - Tél : +33 (0)1 44 05 95 50 - contact@ff2p.fr - ff2p.fr

BISTROT
DE L’HOTEL
DE VILLE

      DIMANCHE 9 OCTOBRE 2022
    > 8h30 - 10h00
uBISTROT DE L’HÔTEL DE VILLE, 7 place Pey Berland
APPRIVOISER LA VIE : EXPRIMER SES ÉMOTIONS - PENSER PAR SOI-MÊME 
Animé par Roland COUTANCEAU et Catherine GAY

vCAFÉ FRANÇAIS, 5 place Pey Berland
LE MOUVEMENT ET L’EXPRESSION DE L’ÊTRE - UN OUTIL THÉRAPEUTIQUE
Animé par Viviana RICCIARDI et Elisabeth PETIT-LIZOP

vCAFÉ FRANÇAIS, 5 place Pey Berland
LA PLACE DU CORPS DANS LA RELATION 
Animé par Sophie PÉTERS et Jean-Luc COLIA

wLE CARNAVAL CAFÉ, 14-14bis Rue Duffour Dubergier
SENSIBLERIE, SENSIBILITÉ
Animé par Céline CALAIS et Yannick FRIEH

wLE CARNAVAL CAFÉ, 14-14bis Rue Duffour Dubergier
LES HYPERÉMOTIFS

Animé par Charlotte WILS et Jean-Guillaume LAVIELLE
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SAMEDI 8 OCTOBRE 2022 > 8h30 - 10h00
uBISTROT DE L’HÔTEL DE VILLE, 7 place Pey Berland
L’ÂGE, LE DÉSIR ET L’AMOUR
Animé par Marie DE HENNEZEL et Jean-Luc COLIA

vCAFÉ FRANÇAIS, 5 place Pey Berland
POURQUOI LE SENTIMENT DE JALOUSIE EST-IL SI DOULOUREUX ? 
Animé par Anne NOÉ

vCAFÉ FRANÇAIS, 5 place Pey Berland
LES ÉMOTIONS PARASITES

 Animé par Nathalie DEFFONTAINES

wLE CARNAVAL CAFÉ, 
14-14bis Rue Duffour Dubergier
RENCONTRE AVEC THÉO CURIN
Animé par Théo CURIN et Yannick FRIEH

wLE CARNAVAL CAFÉ, 14-14bis Rue Duffour Dubergier
LES MAUX DU SEXE

 Animé par Solène SÉMIRAMOTH et Céline CALAIS

Retrouver sur 
notre site internet 

cinopsys.com 
le plan interactif de Bordeaux situant 
chaque lieu...

BORDEAUX
7-8-9 OCT 2022
UGC-CINE-CITE


